
. 

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く） 

  学歴 

2016 3 旭市立飯岡中学校 卒業 

2016 4 敬愛大学八日市場高等学校 入学 

2019 3 敬愛大学八日市場高等学校 卒業 

2019 4 国士舘大学 理工学部 理工学科 基礎理学系 入学 

2023 3 国士舘大学 理工学部 理工学科 基礎理学系 卒業 

   

  職歴 

2023 5 パーソナルジム CALORE 入社 

2024 3 パーソナルジム CALORE 一身上の都合により退職 

2024 4 個人事業主（パーソナルトレーナー）として開業 

  現在に至る 

  以上 

   

   

記入上の注意 １．鉛筆以外の黒又は青の筆記具で記入。  ２．数字はアラビア数字で、文字はくずさず正確に書く。   

       ３. ※印のところは、該当するものを○で囲む。 

写真をはる位置 

 

写真をはる必要が 

ある場合 

1． 縦 36～40㎜ 

横 24～30㎜ 

2． 本人単身胸から上 

3． 裏面のりづけ 

 

履 歴 書      2024年 10月 21日 

現在      

  

ふりがな   ふくはら よしむね 

氏  名  

福原 慶宗 

2000 年  9 月 22日生（満 24 歳） 
 

ふりがな おおさかふたかつきしつかわき 4-1-1 ちぇりーこーと 302 電話 

現住所 〒569-1036 

大阪府高槻市塚脇 4-1-1 チェリーコート 302 

 

080-7809-2853 

ふりがな  mail 

連絡先 〒        （現住所以外に連絡を希望する場合のみ記入） 

同上 

yoshimune.f.n@gmail.com 



 

年 月 学歴・職歴（各別にまとめて書く） 

   

   

   

   

年 月 免許・資格 

2019 3 
普通自動車第一種運転免許 
※保持している場合はいずれかに☑ 

□MT  
☑AT 限定 

2020 12 ダイエット検定 1 級 

2022 5 NSCA-CPT 

   

   

通勤時間 

 

約   時間   50  分 

    

扶養家族数（配偶者を除く） 

 
人 

配偶者 

 

※ 有・無 

配偶者の扶養義務 

 

※ 有・無 

■趣味、特技、スポーツ、アピールポイントなど 
中学、高校生の時はバレー部に所属しており、高校生の時はチームのキャプテンを務めていまし
た。趣味は行く当てのないサイクリング旅やウォーキング、他にも読書やピアノなどです。さら
にトレーニングを日常的に行っておりますので、体力や力仕事には自信があります。 
 
■志望動機、農業に興味をもったきっかけなど 
農業に興味を持ったのは、「農業住宅」に住むためというものでしたが、農家として働いている
自身の姿を想像したときに物凄い高揚感に身を包まれたことから、農家に向いているのではない
かと感じました。さらに、私は大がつくほど自然が好きですので、自然の中で仕事ができ、さら
にその作物を必要としている人に届けられるという喜ばしさもあると思いますので、農家として
働けたら幸せだと感じたため、農業に携わろうと決意しました。 
貴農業では、一部の作業工程だけでなく、土づくりから出荷作業までの全工程に携われるという
大変魅力的な仕事内容ですので、自身の農業に関するあらゆる知識や経験を積み、短期間で貴社
の戦力になりたいと考えております。さらに貴社に関わる多くの人に持てる力全てを発揮して貢
献させていただきたいと考えております。 
 
 
■備考 
・入社希望時期 
採用後、すぐにでも入社可能。 
 
・希望勤務時間、希望勤務地、その他の希望など（あれば） 
平日の 8 時から 15 時希望です。 
 
 

 

保護者(本人が未成年の場合のみ記入) 電話 

 氏名 

 

住所 

 

農業専門求人サイト あぐりナビ https://www.agri-navi.com 

 


